
MATCH INFORMATION

PICK UP PLAYER!

　『3ヶ月ぶりのセキスタ！ホーム3勝目へ、再起をかけた負けられない一戦！』
　夏期中断が明け、3ヶ月ぶりにリーグ戦が再開する。7月のリーグ戦を連敗で終え、ここから再起を
誓うつくばFCレディース（以下、つくば）の前に立ちはだかる相手は、FCふじざくら山梨（以下、山梨）だ。
前回 4/16 の対戦では、1-0 でアウェイに乗り込んだつくばが終盤の得点で勝利を掴み取ったが、
現在の勝ち点はつくば、山梨ともに14。得失点差で山梨が7位、つくばが8位に立っており、下位の
つくばとしてはこの試合も必ず勝ち点 3を獲得したい。そんなつくばの最注目は守備面。中断前 7/2の
一戦では岡山湯郷 Belle 相手に5失点、9/3の皇后杯関東予選では日本大学相手に4失点など、
ディフェンス面の立て直しが急務となっている状況だ。
　まず注目したいのはゴールキーパー、活躍が期待されるのは#31GK辻明日香だ。シーズンを通して
#1伊東美和とのし烈なレギュラー争いを繰り広げている彼女だが、デフサッカー日本代表に選出された
伊東はチームを離脱中。辻の先発出場が有力視される。169 ㎝の長身を生かしたシュートストップと
ロングフィードが持ち味の彼女が山梨の鋭い攻撃をシャットアウトできるのかどうか、要注目だ。
また、同じく守備面では#5DF梓玲奈にも注目したい。CBやSBの位置で、落ち着いたカバーリングと
ビルドアップ能力でチームに安定感をもたらせる選手で、今季ここまでは出場機会が限られているものの、
チーム在籍7年目の経験値が必要になるときが来るはずだ。
一方の攻撃面では、#26FW石川朋萌に要注目だ。ゴール前でのキレとシュート能力の高さで勝負する
ストライカーは、大卒1年目ながら先発・途中出場問わず多くの試合に出場している。しかし、今季未だ
リーグ戦では無得点。悔しい思いもあるだけに、この試合での爆発に期待したいところだ。
また、同じストライカーで#33FW犬伏柊萌子の名前も記しておきたい。その突破力は非常に高いポテン
シャルを秘めているが、怪我に苦しんでいることもあり、なかなか持ち味を発揮できていない。しかし
ピッチ外でもムードメーカーとしてチームに貢献する彼女の存在は、勝ち星を挙げられていない今のつくば
にとって、非常に大きいと言える。ぜひ記憶にとどめておいてほしい。
スタンドを埋めるサッカー少女たちの前で、久しぶりの勝利を挙げられるのか。ぜひスタジアムで、選手
たちの闘う姿を見届けてください！
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●試合後、監督・キャプテン・選手挨拶
試合後、監督・キャプテンよりバックスタンド側のお客様に向かってご挨拶いたします。挨拶終了後、
ハイタッチセレモニー。（選手がお客様とハイタッチしながら、スタンド付近を行進します）

▼20２3プレナスなでしこリーグ2部　順位表（9/22時点）
順位 チーム名 勝点 勝
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ヴィアマテラス宮崎
ＪＦＡアカデミー福島
岡山湯郷Ｂｅｌｌｅ
福岡Ｊ・アンクラス
吉備国際大学Ｃｈａｒｍｅ
ヴィアティン三重レディース
FCふじざくら山梨
つくばＦＣレディース
ディアヴォロッソ広島
ノルディーア北海道
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○生年月日／ 1993/07/22
○得意なプレー／ロングフィード
○好きな食べ物／お寿司
○休日の過ごし方／買い物、カフェ

○生年月日／ 2000/10/18
○得意なプレー／ロングキック
○好きな食べ物／フルーツ
○好きな有名人／櫻井翔

○生年月日／ 1999/05/29
○得意なプレー／ロングキック
○好きな食べ物／セブンのエクレア
○リラックス方法／のんびり過ごす

○生年月日／ 1998/12/26
○得意なプレー／ためる
○好きな食べ物／納豆
○おすすめの本／ハイキュー

バックスタンド入場口付近にて！
バックスタンド入場口付近にて！

Yummy！
Stadium gourmetStadium gourmetStadium gourmet

スタジアムグルメスタジアムグルメ

移動caféピノン移動caféピノン
おいしいコーヒーや
ワッフルなど

●エスコートキッズ
お子様が選手と一緒に入場します。記念撮影も実施します。
※お申し込みは締め切りました。

☆これまでの戦績☆

24 荒川

18 富井

9 小西

23 松田

22 松原

10 大岩

31 辻

税込

その他グッズは売り場でチェック！

2023 背番号
タオルマフラー
現品限りで店頭在庫あり！
どの選手の在庫があるかは
グッズ売店まで！

2023シーズン新しいユニフォーム
（店頭販売は12番のみ）

オススメ！オススメ！オススメ！

¥1650

２０２3レプリカユニフォーム

応援スタイル

声を出す応援（チャント・ブーイング）
タオルマフラーを振る、
もしくは回す

拍手、手拍子

指定エリアでの太鼓の使用 アウェイ席でのアウェイユニフォーム
アウェイグッズの着用での応援

 AWAY

 AWAY AREA ONLY
 AWAY

容認
タオルマフラー

ゲートフラッグを掲げる 応援幕の掲出

人と接触する応援
肩組、ハイタッチ等

大旗を含む
フラッグを振る

される行為

『選手ファンサービスについて』
○写真撮影
○選手との会話
○握手やサイン等

その他、ご不明な点はスタッフまで。

※指定の場所のみOK 

※他の人の迷惑に
　　　　ならないように

雨傘、日傘の
使用について

※使用可ですが、スタンド最後段や
他のお客様の迷惑にならない位置で
ご使用ください。

※マスク着用を推奨します。

・つくばFCレディースモデル
　　　　　￥11,000(税込)
・ジョイフル本田つくばFCモデル
　　　　　￥11,550(税込)

△
個人の
判断に
お任せ

※直接のお渡し禁止。関係者受付にてスタッフがお預か
りします。生もの、個人で加工した食品はご遠慮ください。

選手のコンディション、チームスケジュール、
当日の天候等によりファンサービスに
お応えできない場合もございます。
あらかじめご了承ください。

△選手への差し入れ

YouTube LIVE配信
ホームゲーム全試合配信！

1
2
3
4
5
6
7

vs ノルディーア
vs 吉備国
vs FCふじざくら
vs 岡山湯郷
vs ヴィアマテラス
vs  ヴィアティン
vs JFAアカデミー

1-0 ○
3-1 ○
1-0 ○
2-2 △　
1-3 ●　
0-2 ●　
1-1△ ●【エポック社×つくばFC】

つくばFCレディース選手トレーディングカードプレゼント！
株式会社エポック社とつくばFCがコラボした、
非売品のトレーディングカードをプレゼント。
（先着50名様、おひとり様1枚、どの選手が当たるかはお楽しみ！）

●【東京フード株式会社】チョコレート プレゼント！
東京フード株式会社様の「つくばe-choco」を先着100名にプレゼント。

光の鳥光の鳥
オリジナルのだしで
作ったたこ焼き焼き鳥など

8
9
10
11
12
13
14

vs ディアヴァロッソ
vs アンクラス
vs 吉備国
vs ノルディーア
vs ヴィアマテラス
vs JFAアカデミー
vs  岡山湯郷

2-1 ○
1-2 ●
1-2 ●
０-1●
０-1●
0-6●
２-5●

◀選手プロフィールはこちら
◀

●【筑波乳業株式会社】無添加 濃いアーモンドミルク プレゼント！
筑波乳業様の「無添加 濃いアーモンドミルク」を先着100名にプレゼント。

Soeur(スール)Soeur(スール)
クッキーやマフィンなど、
豊富な種類の焼き菓子！

BLOOMBLOOM
かき氷やフランクフルトなど

ちゅちゅんCafeちゅちゅんCafe
スイーツ系のクレープ、かき氷、ドリンクなど

●【前座イベント】第2回つくばFCなでしこサッカー大会2023
小学生女子チームによる8人制サッカー大会を開催します。
※お申し込みは締め切りました。

※来場者プレゼントは、全て
　バック入場口でのみ配布。

EVENT
本日の


